l LISTA DE MERCADO HCB PRIMERA INFANCIA 2025 MINUTA PARA 10 NINOS

Hoy, la Fundacion Grupo Libertad, a través de su proveedor Elider de Jesus Parra Marin identificada con C.C 12.284.188 y Yusneidy Rosero

Ramirez con C.C 55.131.958, hacen entrega a la madre comunitaria Amparo Villaquiran Oidor del Hogar Caritas Sonrientes en el municipio de La Plata,
minuta correspondiente al Ciclo 4 SIN, descuento, del Programa HCB teniendo en cuenta la siguiente lista:
del 06 al 10 de Abril de 2026

UNIDAD DE | TOTAL PESO TOTAL
INGREDIENTES MEDIOA BRUTO OBSERVACION T
Aceite de soya litro 690 |1 litro y queda 310ml
Ajo, crudo gramos 29
Arroz blanco, pulido, crudo gramos 880 |2 libras y queda 120gr
Arveja seca, cruda gramos 94 |1 libra y queda 406gr
Avena en Hojuelas, Precocida aMos 100 {1 por 250 y queda 150gr
Azicar blanco, granulado amos 28 |se entrego ciclo 3 y queda 416gr
Banano comun, crudo mos 1.627
Bicnestarina Mas®, precocida, en polvo, sabor natur{gramos 750
Cebolla cabezona, cruda mos 445
Cebolla junca, tallos, cruda amos 115
Cerdo, carne magra, cruda gramos 760
Chocolate, en pastilla, con azticar gramos 130 |5 rallas
Cilantro, crudo gramos 63
f Galletas dulces, cucas unidad 20
Galletas dulces, de avena, con uvas pasas unidad . 240
Guayaba, madura, cruda gramos T 400
Habichuela, cruda gramos 156
Harina de maiz gramos 720 |2 iibras y queda 280gr
Harina de trigo, fortificada, todo propésito, cruda  lgramos 240 |1 libra y queda 480gr, por el abono q viene
Huevo de gallina, entero, crudo unidad 40
Leche de vaca, entera, liquida, pasteurizada Und x 900ml 15
Limén, crudo gramos 190
Mandarina, cruda gramos 1.620
Mango comin, crudo gramos 2.346
Manzana comun cruda Unidad 10 |Cambio por granadilla
Maracuyid, cruda o cholupa gramos 518
Naranja, cruda gramos 1.933
Pan blanco, tipo molde, horneado unidad 10
Pan de dulce, regular, horneado unidad 10
Panela gramos 280 |se entrego ciclo 3
Papa, variedad harinosa, pastusa, sin cdscara, cruda |gramos 316
Papaya, madura, cruda gramos 1.656
Pasta alimenticia, fideos gramos 60 |se entrego ciclo 1
Pasta alimenticia, macarrones gramos 194 |1 por 200gr
(r, Pepino Cohombro, crudo gramos 253
Pimenton rojo, crudo gramos 20
Pifiz, cruda gramos 2.109
platano harton, maduro, crudo gramos 403
Platano hartén, verde, crudo gramos 853
Pollo, pechuga con piel, cruda gramos 932
ngué blanco, unidad 10
Queso fresco, semiduro, semigraso, tipo campesino |gramos 192
Repollo blanco, crudo L Lt - .
Res, carne magra, cruda amos 380
SAL £ramos 140 |1 libra y queda 360gr
Tomate, crudo gramos 1.008
yogurt, bebible, entero, con azlcar litros 1.400 |1 litro y 2 und por 200gr
Yuca blanca, sin cascara, cruda £ramos 363
Zanahoria, sin céscara, cruda amos 600
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| LISTA DE MERCADO HCB PRIMERA INFANCIA 2026 MINUTA PARA 10 NINOS

Hoy, la Fundacion Grupo Libertad, a través de su

proveedor Elider de Jesus Parra Marin identificada con C.C 12.284.188 y Yusneidy Rosero
Ramirez con C.C 55.1

31.958, hacen entrega a la madre comunitaria Amparo Villaquiran Oidor del Hogar Caritas Sonrientes en el municipio de La Plata,
minuta correspondiente al Ciclo 5 SIN, descuento, del Programa HCB teniendo en cuenta |a siguiente lista:

3 ,@{: del 13 al 17 de Abril de 2026
Z:‘ﬁﬁ‘ DA

- LISTA DE MERCADO PRIMERA INFANCIA SEMANA §
NI
INGREDIENTES el Bl OBSERVACION = ss::%?r:ros

Aceite de soya litro 738 |1 por 500ml, por el abono q viene
Aguacate Hass, Crudo gramos 464
Ajo. crudo amos 60
Arroz blanco, pulido, crudo mos 940 |2 libras y queda 60gr
Avena en Hojuelas, Precocida amos 70 |se entrego ciclo 4
Azicar blanco, granulado 0 180 |se entrego ciclo 3
Banano comiin, crudo mos 2.224
Bicenestarina Mas®, precocida, en polvo, sabor natur{gramos 750
Cebolla cabezona, cruda 0S 608
Cebolla junca, tallos, cruda 0S 116
Cilantro, crudo 0S 82
Fresa, madura, cruda 0 652

r Frijol cargamanto rojo, crudo mos 94 |se entrego ciclo 1
Galletas ducles, cucas unidad 10
Galletas dulces, de avena, con uvas pasas unidad 10
Habichuela, cruda 0S 400
Harina de trigo, fortificada, todo propésito, cruda 0s 780 |1 libra por el abono q viene
Huevo de gallina, entero, crudo unidad 21
Kumis, entero, con azicar litro o« 1.400 |1 litro y 4 und por 200ml
Leche de vaca, entera, liquida, pasteurizada por 900ml 14
Lechuga comin, cruda gramos 280
Limon, crudo 3 gramos 162
Mandarina, cruda gramos 2.224
Mango comim, crudo gramos 2.960
Manzana comiin cruda gramos 792
Naranja, cruda gramos 1.306
Panela gramos 219 |1 por 250gr
Papa variedad harinosa, criolla, con céscara, cruda _|gramos 390
Papa, variedad harinosa, pastusa, con cdscara gramos 510
Papaya, madura, cruda amos 2.224
Pepino Cohombro, crudo gramos 464
Pimenton rojo, crudo 0§ 30
Pifia, cruda gramos 1.418

( latano harton, maduro, crudo gramos 1.398

- Platano hart6n, verde, crudo gramos 594
Pollo, pechuga con piel, cruda gramos 932
Queso fresco, semiduro, semigraso, tipo campesino |gramos 576
Res, carne magra, cruda gramos 385
Res, came magra, cruda mgfida amos 385
Filete de Tilapia i’ gramos 618
SAL 4 amos 140 |se entrego ciclo 4
Tomate, crudo 4 gramos 2.082 )
Zanaboria, sin céscara, cruda amos 962
Sandiz, cruda gramos 3.000
Maojicon ““id:‘;d :g
Unidz

%:—'_%‘,’3% Unidad 10 1T N
Harina de maiz Amos 250 |se entrego ciclo 4
Espaguetis 108 200 1 por 200gr
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LISTA DE MERCADO HCB PRIMERA INFANCIA 2026 MINUTA PARA 10 NINOS

la Fundacion Grupo Libertad, a través de su proveedor Elider de Jesus Parra Marin Identificada con C.C 12.284.188 y Yusneidy

Hoy,

Rosero Ramirez con C.C 55,131,958, hacen entrega a la madre comunitaria Amparo Villaquiran Oldot del Hogar Caritas Sonrlentes del
municipio de La Plata, minuta comespondiente al Ciclo 1 SIN, descuento, del Programa HCB teniendo en cuenta la siguiente lista:
del 20 al 23 de Abril de 2026

ﬁ?{‘" LISTA DE MERCADO PRIMERA INFANCIA SEMANA 1 DESCONTANDO VIERNES
UNIDAD TOTAL PESO TOTAL
INGREDIENTES el Il e OBSERVACION . ESC(:JTENTOS

Aceite de soya litro 610 |1 litro y queda 346ml
Aguacate Hass, Crudo gramos 268
Ahuyama, cruda gramos L 118
Ajo, crudo gramos i 62
Arroz blanco, pulido, crudo gramos 4 776 |2 libras
Avena en Hojuelas, Precocida gramos 200 |1 por 250 y queda 50gr
Azicar blanco, granulado gramos 158 |1 libray queda 314gr
Banano comin, crudo £ramos 1.657
Bienestarina Mas®, precocida, en polvo, sabor naturs 08 600
Cebolla cabezona, cruda gramos 374
Cebolla junca, tallos, cruda gramos 210
Cerdo, carne magra, cruda gramos 392
Cilantro, crudo gramos 100
espaguetis gramos 200 |1 por 200gr
fideos letrras (conchas) gramos 140 |1 por 200gr
Fresa, madura, cruda gramos 652
Frijol cargamanto rojo, crudo gramos 94 |1 llibra y queda 406gr
Galletas ducles, cucas unidad 10
Galletas dulces, de avena, con uvas pasas unidad 10
Habichuela, cruda £gramos 50
Harina de maiz blaco, precocida gramos 484 |1libra
Harina de trigo, fortificada, todo propésito, cruda  |gramos 265 |1 libray queda 235gr
Huevo de gallina, entero, crudo unidad 21
Leche de vaca, entera, liquida, pasteurizada und por 900m| 11
Lechuga comiin, cruda gramos 534
Limon, crudo gramos 120
Mandarina, cruda gramos 1.714
Mango comun, crudo gramos 3.720
Mantecada, horneada unidad 10
Manzana comiin cruda para ensalada unidad 167
Manzana comiin cruda gramos 10 |cambio por granadilla
Naranja, cruda gramos 710
Pan de dulce, regular, horneado(coco) unidad 10
Panela gramos 52 |1 por 250gr para ciclo 1y ciclo 2
Papa variedad harinosa, criolla, con céscara, cruda |gramos 434
Papa, variedad harinosa, pastusa, con céscara, cruda |gramos 293
Papaya, madura, cruda gramos 2.022
Pepino Cohombro, crudo 4 08 300
PimentOn rojo, crudo gramos 28
Pifia, cruda gramos 429
platano hartén, maduro, crudo £ramos 406
Platano harton, verde, crudo gramos 1.093
Pollo, pechuga con piel, cruda gramos 848
Queso fresco, semiduro, semigraso, tipo campesino | gramos 388
Res, carne semigorda, molida, cruda 2ramos 380
SAL gramos 80 |1 libra y queda 420gr
Tomate, crudo amos 950

ogurt, bebible, entero, con azlicar litros 1.400 |1 litro y 2 und por 200ml
Yuca blanca, sin cascara, cruda gramos 260
7Zanahoria, sin cAscara, cruda amos 704

Odlog ot rciin
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I LISTA DE MERCADO HCB PRIMERA INFANCIA 2026 MINUTA PARA 10 NINOS
Hoy, la Fundacion Grupo Libertad, a través de su proveedor Elider de Jesus Parra Marin identificada con c.c. 12.284.188 y Yusneidy Rosaro Ramirez con 6.6
55.131.958, hacen entrega a la madre comunitaia  Amparo Villaquiran Oidor  del Hogar Caritas Sonrientes el municipio de  La Plata , minuta correspondiente al Ciclo 2
S SIN descuento, del Programa HCB teniendo en cuenta la sigulente lista:
W del 27 al 29 de Abril de 2026
LISTA SEMANAL DE MERCADO PRIMERA INFANCIA SEMANA 2 DESCONTANDO JUEVES Y VIERNES
UNIDAD DE TOTAL PESO " TOTAL
. MEDIDA BRUTO e DESCUENTOS
Aceite de sova litro 376 |1 por 250ml por el abono q viene
Ahuyama, cruda gramos 87
Ajo, crudo gramos 69
Aoz blanco, pulido, crudo gramos 900 |2 libras y queda 100gr
Avena en Hojuelas, Precocida gramos 96 |1 por 250gr y queda 204gr, por el abono q viene
Azicar blanco, granulado gramos 150 |se entrego ciclo 1y queda 164gr
Banano comin, crudo gramos 414
Bienestarina Mas®, precocida, en polvo, sabd| gramos 150
Cebolla cabezona, cruda gramos 21
ebolla junca, hojas, cruda gramos 202
Cerdo, carne magra, cruda gramos 380
Cilantro, crudo gramos 64
Fresa, madura, cruda gramos 305
Galletas ducles, cucas unidad 10
Guayaba, madura, cruda gramos 387
Harina de maiz gramos 388 |1 libray queda 112gr
Harina de trigo, fortificada, todo propésito, cr{ gramos 20 |se entrego ciclo 1
Huevo de gallina, entero, crudo unidad . 21
Leche de vaca, entera, liquida, pasteurizada |Und por 900ml 8
Lechuga comin, cruda gramos 345
Limon, crudo Lramos 110
Mandarina, cruda gramos 836
Manzana comiin cruda gramos 882
Maracuyd, cruda gramos 1.030
Naranja, cruda gramos 496 "
Pan blanco, regular, homeado unidad 20
Pan de queso, homeado unidad 10
Panela gramos 18 |se entregociclo 1
Papa variedad harinosa, criolla, con céscara, g gramos 290
Papa, variedad harinosa, pastusa, con céscara,|gramos 490
Papaya, madura, cruda gramos 978
Pepino Cohombro, crudo gramos 253
Pimenton rojo, crudo gramos 33
Pifia, cruda gramos 1.055
platano harton, maduro, crudo gramos 403
Platano harton, verde, crudo gramos 200
Pollo, pechuga con piel, cruda £ramos 848
Queso fresco, semiduro, semigraso, tipo camp| gramos 192
SAL gramos 84 |se entrego cicla 1y queda 316gr
Sandia, cruda gramos 1.450
Tomate de arbol amarillo, crudo £ramos 967
Tomate, crudo gramos 258
yogurt, bebible, entero, con aziicar Jitros 1.400 |1 litro y 2 und de 200ml
Yuca blanca, sin cascara, cruda | gramos 250
Zanahoria, sin céscara, cruda gramos 737
Finas Hierbas Sobre 1

FamaasaTsEACON 7Y P O YO LM C!O‘ FoUN

FERMA QUIEM ENTREGA mﬁm [




